Hinweis: Bitte Stabchen nicht vergessen zu bestellen!

Vorspeisen & Salate

0 asiatische Vorspeisen - 3er Mix 5,10
Wahle 3 Zutaten aus:
Thunfischsalat 1249A1COE6IEP, Glasnudelsalat 24941, Shrimpssalat 1249ABLEIKP,
Ginger Wakame Salat 24310411, Goma Wakame Salat 1242104151

G

1 Ginger Wakame Salat 1249101 (vegan) - Seealgensalat mit Sesam &Ingwer 3,70
2 Goma Wakame Salat 124910A1L (vegan) - Seealgensalat mit Sesam 3,90
3 Glasnudelsalat 124541C6IK (veggie) - Glasnudeln & Gemdise 4,10

1-3 wahlweise mit: Thunfischsalat 1249A1COFIKP. Shrimpssalat 1249A1BCHK oder Hihnerbrust 24 + 1,00
Tempura Chicken #124Ck6K oder Tempura Garnelen ACBI6K (2 Stiick) — + 2,00

6 Edamamef (vegan) - griine Sojabohnen, blanchiert und gesalzen (150q) 2,80

5Stiick: 4,80
8Stiick: 7,30

9 Tempura Garnelen #18CK - i Cocktal Creme 6

4 Laksa Suppe A4CELEL (vegan) - scharfes Nudel-Curry Gericht mit Kokosmilch 4,60

mit: Tofu F + 0,00
mit: frischer Lachs ®, Huhn 24oder Tempura Garnele fraciK + 1,00
5 Miso Suppe MEPFEL - Wakame Algen, Seidentofu, Sojasprossen 4,50
mit: frischer Lachs ®, Huhn 24 oder Tempura Garnele frbcre + 1,00

stiBes Sushi | 8 stiick

7 Nutella Banana Inside Out A1fs2 (veggie) 4,90
Nutella ¢, Banane, Sahne ¢, Kokos- & Schokoladenstreusel #, mit Vanilla Sauce ©

8 Mochi - japanisches Reisdessert (248 (veggie) je St.: 1,60
wahlweise je 1 Stiick: Kokosnuss, Griiner Tee, Kokos-Mango, mit Schokoladen Sauce CoH

Hoso Maki | kleine Rolle in Seetangpapier, 8 Stiick

10 Kappa - Gurke (vegan) 3,10
12 Hassel - Gurke, Frischkase &, Lauch (veggie) 3,90
14 Avocado (vegan) 3,90

15 Tempura SuBkartoffel - Tempura gebackene StiRkartoffel (ALK (veggie) 3,60
mit Cocktail Creme 6P

20 Sake - frischer Lachs? 4,30
21 Tekka - frischer Thunfisch 23 5,50
23 Réaucherlachs - Raucherlachs?, Frischksse 6 4,40
24 Sake-Avocado - frischer Lachs ?, Avocado 4,40
25 Spicy Tekka - Thunfisch 240%t (scharf mariniert) 5,00
26 Tuna - Thunfischsalat 1245A1CDEGLLP 4,30
27 Yaki Tori - Hilhnchen 24, Sesam &, mit Yaki Tori Spezialsauce ALF 4,30
28 Ebi - Riesengarnele ® 4,60
29 Syake - Stremellachs?, Frischkase 67 4,40

Futo Maki | grofB3e Rolle in Seetangpapier, 8 Stiick

30 Sake - frischer Lachs ?, Avocado, Gurke 7,60

31 Tekka - frischer Thunfisch 3, Avocado, Gurke 7,90

32 Kani - Surimi M"A1BCOF Avocado, Gurke 7,30

33 Ré&ucherlachs - Raucherlachs ?, Frischkase ¢, Lauch 7,80

34 Veggie (veggie) - Tamago (jap. Omelette) M1<6?, Rucola, Gurke 7,40
Frischkdse ¢, Avocado

35 Syake - Stremellachs?, Frischkase ¢/, Lauch 7,70

Nigiri Sushi | Reisbéllchen mit Belag, 2 Stiick

60 Sake - frischer Lachs? 3,20
61 Tekka - frischer Thunfisch 03 4,50
62 Kani - Surimi 11A18COF 3,20
63 Ebi -Riesengarnele ® 3,90
64 Tamago - jap. Omelette MY&P (veggie) 2,90
65 Unagi - gegrillter Aal 42, mit Unagi Spezialsauce MF 4,30

70 Chirashi | Schale Reis mit 5 Toppings Deiner Wahl

wabhle 5 Beldge Deiner Wahl: 9,90
frischer Lachs?, Stremellachs ?, Rducherlachs %, Hiihnerbrust %, frischer Thunfisch %3, Masago ?,
scharf marinierter Thunfisch Y, Riesengarnele &, Unagi "0, Kani 11/A18C0F

Thunfischsalat "24°A1COEGIEL?, Shrimpssalat 12494TBLEKP

vegetarisch: Frischkése %, Tamago (jap. Omelette) ¢f¢

vegan: Seidentofu f, Avocado, Rucola, Lauch, Gurke, geraspelte Méhre, Edamame FVEU!

jede weitere Zutat: +1,50
Bowls | Sushi Reisbowl| mit verschiedenen Beldgen

71 Veggie Bowl 12A910MEL (e gie) - Tofu, Tamago, Seealgen, Paprika, Gurke, 8,90
Edamane, Rucola, Avocado, mit Sweet Chili Sauce 23

72 Tempura Bowl ARBALGED gebackenes Lachsfilet, Hiihnerbrust, Garnelen, 9,90
Avocado, Edamame, Paprika, mit Cocktail Creme 6P

73 Unagi Bowl 12A4910LDAYE 5 agi, Garnelen, gebackene Hithnerbrust, 12,90
Gurke, Rucola, Seealgen, Edamame, Paprika

mit Unagi Spezialsauce At

MITTAGSMENUES (t4glich von 11:30 bis 16:00 Uhr)

Inside Out Rolls | umgekehrte Reisrolle, 8 Stiick

40 Sake - frischer Lachs?, Gurke, im Schnittlauch Mantel 6,30

41 Tekka - frischer Thunfisch %3, Avocado, im Sesam Mantel ! 6,70

42 Spicy Tekka - Thunfisch (scharf mariniert) 2340, Avocado, Frischkése 6 7,50
im Tamago Mantel "¢

43 California- Surimi®, Avocado, Gurke, Frischkase 6,70
im Fischrogen Mantel '1418C0F

44 Raucherlachs - Frischkase ¢, Rucola, im Sesam Mantel ¢ 6,60

45 Fitness - Avocado, Méhre, Hummus !, Rucola, im Sesam Mantel ! (vegan) 5,70

46 Chicken Peri Peri - Hihnchen (gegrillt) 24, Rucola, Chili, Frischkase & 5,80

YakiTori Spezialsauce AF, im Sesam Mantel !

47 Tempura Chicken - Tempura gebackenes Huhnerbrustfilet 124, Avocado 6,20
Cocktail Creme °, im Schnittlauch Mantel

48 Tuna - Thunfischsalat 1249A1C0EGIK? Gurke, im Schnittlauch Mantel 5,70
49 Syake - Stremellachs?, Gurke, Avocado, Frischkise ¢, im Schnittlauch Mantel 6,30

Crunchy Sushi | mit knusprigem Tempura Mantel, 8 Stiick

54 Crunchy Meatlovers Roll 41128068 - it Cocktall Creme 6 8,50

gebackene StiRkartoffel, luftgetrockneter Schinken, gegrillte Hihnerbrust, Frischkase

55 Crunchy Syake '89415F - it Syeet Chill Sauce 23 7,90
Stremellachsfilet, Frischkése ¢, Avocado

56 Crunchy Chicken "32A16F- it Sweet Chili Sauce 23 7,90
gegrilltes Hihnerbrustfilet 24, Frischkase ¢, Paprika, Avocado

57 Crunchy Veggie "#89416F - it Sweet Chili Sauce 23 7,80
Tamago ¢, Frischkase &, Paprika, Avocado (veggie)

58 Crunchy Hot Tuna 8410 - it Sweet Chili Sauce 23 7,90
Thunfisch 03 (scharf mariniert), Chili, Avocado

59 Crunchy Mango Super Chicken 18941¢ - it Syyeet Chili Sauce 237 8,90
gebackenes Hiihnerbrustfilet 24, Erdnussbutter 2, frische Mango

Spezial | umgekehrte Reisrolle im Mantel, 8 Stiick

80 Veggie Spezial - mit Sweet Chili Sauce 23 (veggie) 6,90
Gurke, Rucola, Tempura StiRkartoffel 18A41€ Frischkdse ¢F, im Tamago Mantel ¢/¢

81 Supreme- mit Unagi Spezialsauce 14AF 8,90
Gurke, Avocado, Frischkése ¢?, im Raucherlachs Mantel

82 Ebi Supreme - mit akiTori Spezialsauce AIF 7,90
Tempura Garnelen A8CKS, Lauch, Paprika, im Schnittlauch Mantel

85 Sake Supreme - mit Yaki Tori Spezialsauce M1F 8,90

Tempura StBkartoffel 841€, Gurke, Avocado,
im flambierten Lachsfilet Mantel

Sparmenues

90 Lachs Menue - Sake Hoso Maki (8 Sttick), Sake Nigiri (2 Sttick) 12,90
7% gespart! Sake Inside Out (8 Stlick)

91 Geisha Menue - Futo Maki (8 Stiick) oder Inside Out (8 Sttick) 11,90
LIl Nigiri (4 Stick)

eigene Zusammenstellung des Menues: +1,00

92 Friends Menue - Inside Out (8 Stiick), Futo Maki (8 Stick) 19,90
mind. 25% gespart! Hoso Maki (8 Stick), Nigiri (3 Stlick)

eigene Zusammenstellung des Menues: +2,00

93 Spezial Menue - Inside Out (8 Stiick), Hoso Maki (16 Stiick) 39,90
mind. 26% gespart! Futo Maki (16 Stiick), gemischte Nigiri (10 Stlck)

eigene Zusammenstellung des Menues: +3,00

94 Crunchy Menue - je 8 Sttick / 3 Rollen zur freien Auswahl inkl. 1 Sweet Chili Dip 21,90

mind. 18% gespart! Syake, Chicken, Veggie, Hot Tuna,

Mango Super Chicken oder Meatlovers Roll

95 Hoso Maki Menue - je 4 Stiick: Kappa, Syake, Tuna, Tekka, Sake, Avocado 11,90
7% gespart!

96 Vegan Menue - je 8 Stiick: Avocado Hoso Maki, Fitness Inside Out 10,90
12% gespart! und Edamame (150g)

Dips & Toppings

Sushi-Gerichte inkl. einer Portion Soja Sauce, Gari und Wasabi.
Crunchy-Sushi inkl. 1 Sweet Chili Dip.

extra: Gari (Ingwer) 231, Wasabi 3 je 1,00

Soja Sauce M je 0,30
Unagi Spezialsauce "'/, Yaki Tori Spezialsauce #/, Teriyaki Spezialsauce #/f NEU!
Hot Chili Sauce ¢, Sweet Chili Sauce 23, Cocktail Creme ¢/, Basilikum Creme 6/

Masago ', Frischkdse ¢, Kani '1/A1BCDF je 1,00
Thunfischsalat 2441006k Shrimpssalat '249%A18CHK je 1,50
Shoda Soja Sauce #¥ - premium Qualitat (FI. 150m) 2,90

nichtalkoholische Getranke:

Coca Cola ', Coca Zero 9012 Sprite 361 jeFl.o331 1,50
Honest Bio Tee 315 (wenig Kalorien) jeFl.0,331 1,50
Pfirisch-Rosmarin oder Himbeere-Basilikum oder Zitrone-Honig

alkoholische Getranke:

Tiger Beer 033l 1,70
Astra Urtyp oder Kiezmische (Radler) 033l 1,70
Franziskaner Weizen (auch alkoholfrei) 0,51 1,90
Kerner - lieblich 0,751 7,30
Grauburgunder - trocken 1,001 8,60

Alle Preise in Euro / €.

Jetzt bestellen: auf www.sushifreunde.de oder telefonisch!

Wahlen Sie zusatzlich aus unseren tagesaktuellen Angeboten an Suppen, Salaten und unseren Desserts.

Tagessalat/Tagessuppe nur 2,50 € Mochi -1 St. nur 1,00 €

Chirashi Sushi - mit; Lachs®, Ebi8,

Tamago Hoso Maki “F6 - 8 St.

Menue Menue

Crunchy Chicken "8ATCGRP g8 St

Menue

/R Tempura Stikartoffel Hoso Maki 1BAICFK_8 St W) Gurke, Tamago CFG Thunfischsalat 1249A1CDFGIKLP M7 nur 5,90 €
nur 6,90 € nur 6,90 € / eigene Zusammenstellung + 2,- €
ene Avocado Hoso Maki - 8 St. _— California Inside Out '"A1BCPRGP -8 Sp — Sake Futo Maki P - 8 St.
M2 Hassel Hoso Maki & - 8 St. M5 Sake Nigiri P - 1 St,, Ebi Nigiri 8- 1 St. \ife] Spicy Tekka Hoso Maki 234DFL - 8 St.
nur 5,90 € nur 7,90 € nur 8,90 €
e Avocado Hoso Maki - 8 St. ene Tuna Inside Out "2#9ATCDEGIKP _ 8 Gt ene Ebi Nigiri 8- 2 St.
M3 Fitness Inside Out ®LP - 8 St. M6 Yaki Tori Hoso Maki 2441 - 8 St. M9 Supreme Inside Out '#A1DGF
nur7,90 € nur7,90 € nur 8,90 €
Die Mittagsmenues kdnnen auch telefonisch vorbestellt und als Take-Away, im Restaurant oder im Lieferservice genossen werden.
Zusatzstoffe:
1: mit Farbstoff 6: mit Farbstoff 1 Krebsf}\eiS(h?m\’rat Yaki Tori und Soja Sauce A: Glutenhaltiges Getreide A5, Dinkel F:Soja H3: Haselniisse I: Sellerie 0: Weichtiere
2: mit Konservierungsstoff 7: mit Geschmacksverstérker 12: koffeeinhaltig mit Mehlstarke B: Krebstiere G: Milch HS: Cashew Nisse K: Senf P:Laktose
3: mit Antioxidationsmittel (E301)  8: mit Phosphat 13 Azofarbs‘tgffe (E102) ~ l4:mitStabilisatoren C: Eier H: Schalenfriichte (Niisse) ~ H6: Paraniisse L: Sesam
4: mit Geschmacksverstarker 9: mit SiBungsmittel JKann Aktivitat u. Aufmerksamkeit bei - 15: mit Schaummittel D: Fische H1: Mandeln H7: Pstazien M: Schwefeldioxid und Sulfite

5: geschwefelt 10: enthalt eine Phenylalaninquelle ~ Kinder beeintrachtigent” 16: mit Sauerungsmittel

E: Erdniisse H2: Erdniisse H8: Macadamia N: Lupinen



